PROGRAMA
DE
ACUPUNTURA
Y
MEDICINA
TRADICIONAIL
CHINA




CURSO DE ACUPUNTURAY
MEDICINA TRADICIONAL CHINA
(DURACION 2 ANOS)

PRIMER ANO

Origen y desarrollo de la medicina tradicional china:

e Historia
e Desarrollo

e Situacidon actual
Las energias humanas:

e Energia ancestral o congénita (Zong)
e Energia nutricia (Rong)
e Energia defensiva (Wei)

e Energia esencial (Zheng)
Los planos energéticos:

e Tai Yang
Shao Yang
Yang Ming

e TaiYin
Jue Yin
Shao Yin
Teoria Yin Yang:

e Conceptos del Yin y el Yang
e Equilibrio del Yin y el Yang
e Desequilibrios del Yin y el Yang
Otros puntos importantes en el trayecto de comando:

e Puntos Luo

e Puntos Yuan

e Puntos Xi

e Puntos Luo de grupo

e Técnica de Luo-Yuan
Teoria de los 6rganos y las visceras:

e Concepto de la Unidad Energética
Concepto de la raiz organica o visceral:




e Técnica Shu-Mu
Conceptos importantes:

e Concepto de rinén Yang y rifion Yin

Los meridianos colaterales:

e [.0s meridianos Tendino-musculares
e |.0s meridianos Luo Longitudinales

e [.0s meridianos distintos
Los meridianos curiosos:

e Tchong Mai
e Ren Mai
e Dai Mai
o Yin Wei
e Yang Wei
¢ Yin Qlao
¢ Yang Qiao
Diagnéstico en la Medicina Tradicional China:
Los cuatro elementos de diagnostico:

e Observacion

e Olfatacién / Audicién
e DPalpacion

e Interrogacion

Historia Clinica
Las 8 reglas de diagnostico:

e Interior-Exterior
e Frio-Calor
e Vacio-Plenitud
® Yin-Yang

Las 8 técnicas terapeuticas:

e Sudoracion/Liberacion

e Vomificacién

e Purgacion

e Regulaciéon/Armonizacion

e (Calorificacion

e Refrigeracién/Sudoracién interna
e Tonificacién

e Dispersion



La ley de los cinco movimientos:

e Ciclo de generaciéon (Cheng)
e Ciclo de control (Ke)
e Ciclo de usurpacién o dominancia (Cheng)

e Ciclo de contradominancia_(Wu)
Meridianos principales:

e Meridianos Yin

e Meridianos Yang
Circulacion energética:

e J.a circulacion energética en los meridianos principales
e LEstudio del horario de la energia en los meridianos
principales
Los puntos “su” antiguos: (trayecto comando):

e Puntos Ting
e Puntos Long
e Puntos Lu

¢ Puntos King

e Puntos Ho
Auriculoterapia Tradicional




SEGUNDO ANO

Tratamiento sintomatico del dolor:

e Técnica de tendinomusculares
e Sindrome de obstruccion dolorosa
Historia Clinica-I1
Fisiopatologia de los movimientos:
Movimiento madera:

e Sindromes de higado

e Sindromes de Vesicula Biliar
Movimientos fuego:

e Sindromes del Corazon

e Sindromes del Intestino Delgado
Movimientos tierra:

e Sindromes del Corazén

e Sindromes del estomago
Movimiento metal:

e Sindromes del Pulmoén
e Sindromes del Intestino Grueso

Movimientos agua:

e Sindromes del Rifion

e Sindromes de la Vejiga
Estudio y desarrollo de patologias
Sesiones clinicas
Repaso final y examen




CURSO IMPARTIDO POR:
Juan Fco. Raigal Mufioz
Diplomados en Acupuntura y Medicina Tradicional
China por CE.M.E.T.C (Espafa) y por CLE.A.M (Burd
estatal de la Republica Popular China)

INFORMACION COMPLEMENTARIA
Acupuntura Primer Ano

Duracion: 12 meses
Horario: Sabado de 10 a 14y 16 a 20 Hs

Precios:
Contado: 1524 €
Reserva de plaza: 100 €
Resto del curso: 1424€
Aplazado: 1624 €
Reserva de plaza: 100 €
Resto del curso: 12 mensualidades de 127 €

Acupuntura Segundo Afio

Duracién: 12 meses
Horario: Sabado de 10 a 14y 16 a 20 Hs

Precios:
Contado: 1524 €
Reserva de plaza: 100 €
Resto del curso: 1424€
Aplazado: 1624 €
Reserva de plaza: 100 €
Resto del curso: 12 mensualidades de 127 €



